Sloboda

Ciljevi:
e definirati slobodu

e razumjeti krS¢ansko shvaéanje slobode i Isusovo shvacanje slobode

Sredstva i pomagala:

e hamer papiri
e flomasteri

e A4 za svakog sudionika

TIJEK SUSRETA:

Uvodna molitva koju cita animator
MOLITVA ZA ZIVOT U SLOBODI
Ti si nas, Gospodine BoZe, stvorio na svoju sliku.
Darovao si nam um i slobodnu volju da po tome nalikujemo Tebi, a razlikujemo se
od ostalih stvorenja Tvojih.

Daruj nam milost da u svojoj zemlji Zivimo slobodno, sigurni za svoj Zivot, da
uzivamo sva svoja ljudska i gradanska prava, da slobodno mislimo, govorimo i
biramo te tu istu slobodu jaméimo svima koji s hama Zive.

Daj da se uvijek osjetimo duznima oprijeti se svakome nasilju i zastititi neduzne.
To te molimo po Kristu Gospodinu naSemu, koji je Zivot svoj darovao da nas uéini

slobodnim bi¢ima na zemlji. Amen.



Sredisnji dio:

Najava teme s kratkim izlaganjem uz razgovor. Zatim animator nastavija...

e Nasa tema jest sloboda! Ona je oduvijek, a hapose danas na visokoj cijeni.
O njoj se govori u politici, ekonomiji, obitelji, odgoju, umjetnosti, religiji...
Stoga mozemo postaviti pitanje: Sto je sloboda?

e Molim vas da zavréite recenice: Sloboda je... i Cini me slobodnim/om...
Ostavljamo nekoliko trenutaka da svatko zavrsi recenice. Buduci da se radi
o manjof skupini od dvanaestak sudionika neka svatko procita svoje recenice.
Time dobivamo uvid u to kako sudionici razumijevaju slobodu.
Pretpostavljam da ce bar netko napisati da je sloboda moc odabira ili
mogucnost izbora, sto uvelike pomaZe da nastavimo razgovor. A i animator
moZe to reci pa nastaviti.

e Postoje mnoge definicije slobode. Kao i vi sada, mnogi veé odavno
pokusavaju definirati slobodu. Tako je ve¢ Sokrat nauCavao da je slobodan
onaj ¢ovjek koji poznaje samoga sebe.

o Sto to znali poznavati sebe? Do kuda sezu granice moje slobode?
(pokusati malo porazgovarati koje situacije, rijeci ili cini nama daju
osjecaj slobode i je Ii ona uvjetovana i nekim drugim [judima)

e Sveti Augustin takoder govori o slobodi, odnosno on istic¢e kako svaki
¢ovjek ima sposobnost slobodnog odabira, moze izabrati izmedu razli¢itih
mogucnosti. To znali da se moze odluéiti ili za dobro ili za zlo. Medutim,
je li ¢ovjek slobodan ako se odlu¢uje za zlo? Zasto?

Animator neka pokusa porazgovarati te doci do toga da covjek koji izabire
zlo odbacuje slobodu jer zlom nuzZno ugrozava drugu osobu, a to prelazi
granice viastite slobode.

e To znaéi da ¢ovjek nema apsolutnu nego relativnu slobodu. Samo je Bog

apsolutno slobodan jer je samo On apsolutno dobro.



Kada smo zakljucili da nismo i ne moZemo biti apsolutno slobodni,

pokusajmo navesti ¢ime je sve nasa sloboda uvjetovana?

Animator im ostavlja malo vremena da promisle i prodiskutiraju, a zatim

nastavlja:

Zahvaljujuéi empirijskim istrazivanjima, danas je znanstveno potvrdeno da
¢ovjek nije uvijek slobodan u svome djelovanju i razmisljanju. Jednom ga
uvjetuju bioloski, drugi put drustveni, treéi put kulturalni, obiajni ili neki
drugi ¢imbenici. Iz toga proizlaze razli¢ita shvaéanja slobode.
Kako biste pojasnili ove tvrdnje:

.Slobodan sam, dakle, &inim ono $to mi se svidal"

LLjubi i Cini $to hoces!"

Pokusati razjasniti ove dvije tvrdnje vodeéi racuna da postane potpuno
jasno, ako ljubimo ne ugrozavamo nikoga, a ako ¢inimo $to nas volja bez
obzira na druge, time ne narusavamo samo njihovu slobodu, nego i svoju jer
smo zarobljeni grijehom.
Zapravo vidimo da biti slobodan i nije tako jednostavno. Za slobodu se
zrije i raste. Da bismo ispravno hodili ususret slobodi nuzno je raditi na
sebi. Sada ¢emo se usredotociti na neke tekstove koji nam mozda i
progovore o slobodi. Neki su biblijski, a neki izvu€eni iz Zivota nekih |judi.
Molim vas da svatko izvuce jedan papiri¢ na kojem se nalazi po jedan
kratak tekst. ProCitajte u sebi i zatim odgovorite na jedno postavljeno
pitanje ispod teksta. Kada svi to u¢inite, onda neka svatko kratko ispri¢a
tekst koji je dobio te naglas odgovori na pitanje i odgovor sa $to manje
rijeCi zapie na jedan od velikih hamer papira (koji ce animator pripremiti
dok oni budu citali tekstove. Na jednom ce napisati ISUS OSLOBADA
OD.., a na drugom ISUS OSLOBABA ZA..)

Svaki sudionik dobit ce jedan tekst, a ispod njega pitanje ,Od cega ga/ju je

Isus oslobodio?" ili ,Za sto ga/ju je Isus oslobodio?"



TEKSTOVI ZA SVAKOG SUDIONIKA

1. Lk 7,11-15 - ,Poslije toga ode Isus u grad Nain. Pratili su ga njegovi
ucenici i veliko mnostvo naroda. Kad se priblizi gradskim vratima, iznosili u
na ukop mrtvaca, jedinca sina u majke koja bijase udovica. Pratio ju je
mnogi narod iz grada. Kad je Gospodin opazi, saZali se nad njom te joj
rece: Nemoj plakatil" Zatim pristupi k lijesu, dotace ga se - nosioci
Stadose - te rece: ,Mladicu, tebi govorim, ustani!" Mrtvac se podiZe i poce
govoriti; a Isus ga dade njegovoj majci.”

Od Cega ga je Isus oslobodio?

2. Mt 17,14-18 - ,Kada dodose k narodu, priblizi mu se neki covjek, padne
pred njim na koljena i rece mu. ,Gospodine, smiluj se sinu mojemu, jer je
mjesecar i strasno trpi. Cesto se baca sad u vatru, sad u vodu. Dovedoh ga
tvojim ucenicima, ali ga oni he mogose ozdraviti.",O nevjerni i pokvareni
narastaju - odvrati Isus - dokle cu jos morati ostati s vama? Dovedite mi
ga ovamo!” Zatim nalozi zlom duhu te ovaj izide iz djecaka, koji ozdravi u
isti cas.

Od ¢ega ga je Isus oslobodio?

3. Mt 8,1-4 - Kad side Isus s gore, pode za njim veliko mnostvo naroda.
Najedanput pristupi neki gubavac, pade pred njim nicice i rece:
.Gospodine, ako hoces, mozes me ozdraviti." Tada Isus pruZi ruku i dotace
ga se govoreci. ,Hocu. Ozdravil" I odmah bi izljjecCena njegova guba. Isus
mu rece: ,Pazi, nikomu to ne kazuj! Vec idi, pokaZzi se sveleniku te prinesi
dar sto ga propisa Mojsije - njima za svjedocanstvo."

Od ¢ega ga je Isus oslobodio?



4. Iv 8, 1-11 -, Isus ode na Maslinsku goru, a u zoru se opet pojavi u hramu.

Sav je narod dolazio k njemu. On sjede i poce ih uciti.

Tada knjiZevnici i farizeji dovedose neku Zenu uhvacenu u preljubu,
postave je ispred sviju te mu rekose: ,Ucitelju, ova je Zena uhvacena u
samom cinu preljuba. Mojsije nam je u Zakonu naredio da takve Zene
kamenujemo. A ti, sto velis?" To su rekli da ga stave u nepriliku, kako bi ga
mogli optuziti. A Isus se sagnu i pocne pisati prstom po tlu. A kako su ga i
dalje ustrajno pitali, uspravi se te im rece: ., Tko je od vas bez grijeha,
neka prvi baci kamen na nju!" Zatim se opet sagnu i nastavi pisati po tu. A
oni, kad to cuse, pocese izlaziti jedan po jedan, pocevsi od najstarijih. T
ostade sam Isus sa Zenom Kkoja bijase stala ispred sviju, te se uspravi pa
Je upita: Zeno, gdjje su? Nitko te ne osudi?”,Nitko, Gospodine’, odgovori
ona. ,Ni ja te - rece Isus - ne osudujem. Idi i od sada ne grijesi vise."

Od ¢ega ju je Isus oslobodio?

5. Iv 6, 16-21 - ,Kad nastade vecer, ucenici njegovi sidose na more te udose
u ladicu. I bili su na putu prema Kafarnaumu, na drugoj strani mora. Vec se
i smrklo, a Isus jos ne bijase dosao k njima. More se uzbibalo od jakog
vjetra. Kada su prevalili oko dvadeset i pet do trideset stadija, ugledaju
Isusa gdje hodi po moru i priblizuje se k ladici. Oni se preplasise. A on im
rece: ,Ja sa. Ne bojte se!" Tada ga htjedose uzeti u ladicu, i ladica se
odmah nade na obali kamo su is/."

Od Cega ih je Isus oslobodio?



6. Mk 10, 28-31 - ,Petar mu rece: ,Evo, mi smo ostavili sve i posli za tobom!"
.Zaista, kazem vam - odgovori Isus - nema nikoga tko ostavi radi mene i
radi Radosne vijesti kucu, ili braci, ili sestre, ili majku, ili oca, ili djecu, ili
njive, koji ne bi primio stoput toliko - iako s progonima - kuca, brace,
sestara, majki, djece i njiva, veé sada u ovom svijetu, a u buducem svijetu
Zivot vjecni.

Mnogi prvi bit e pos|jednji, a mnogi posljednji prvi.

Od &ega ih je Isus oslobodio?

7. Lk 19,1-10 - I ude u Jerihon. Dok je njime prolazio, eto covjeka imenom
Zakej. Bijase on nadcarinik, i to bogat. Zelio Je vidjeti tko je to Isus, ali
ne mogase od mnostva jer je bio niska stasa. Potrca naprijed, pope se na
smokvu da ga vidi jer je onuda imao proci. Kad Isus dode na to mjesto,
pogleda gore i rece mu: ,Zakeju, Zurno sidi! Danas mi je proboraviti u
tvojoj kuci." On Zurno side i primi ga sav radostan. A svi koji to vidjese
stadose mrmljati: .Covjeku se gresniku svratiol" A Zakej usta i rece
Gospodinu: ,Evo, Gospodine, polovicu svoga imanja dajem siromasimal I ako
sam koga u Cemu prevario, vracam cetverostruko."” Refe mu na to Isus:
.Danas je doslo spasenje ovoj kuéi jer i on je sin Abrahamov! Ta Sin
Covjed ji dode potragiti i spasiti izgubljeno!

Za sto ga je Isus oslobodio?



8. Dj 9, 13-19 - Ananija odgovori: ,Gospodine, od mnogih sam cuo o tom
Covjeku (Saviu) kolika je zla tvojim svetima ucinio u Jeruzalemu. On ima
od velikih svecenika i punomoc okovati sve koji prizivlju ime tvoje."
Gospodin mu odvrati: ,Podi jer on mi je orude izabrano da ponese ime moje
pred narode i kraljeve i sinove Izraelove. Ja cu mu uistinu pokazati koliko
mu je za ime moje trpjeti."”

Ananija ode, ude u kucu, polozi na nj ruke i rece: ,Savle, brate! Gospodin,
Isus koji 1i se ukaza na putu kojim si isao, posla me da progledas i napunis
se Duha Svetoga."

I odmah mu s ociju spade nesto kao [juske te on progleda pa usta, krsti se
i uzevst hrane, okrijepi se."

Za sto je Isus oslobodio Savla?

9. Mt 9, 9-13 - ,Odlazeli odande, ugleda Isus covjeka zvanog Matej gdje
sjedi u carinarnici. I kaze mu: ,Podi za mnom!" On usta i pode za njim.
Dok je Isus bio u kuci za stolom, gle, mnogi carinici i gresnici dodose za
stol s njime i njegovim ucenicima. Vidjevsi to, farizeji stanu govoriti:
.Zasto vas ucitelj jede s carinicima i gresnicima?"

A on, cuvsi to, rece: .Ne treba zdravima ljjecnika, nego bolesnima.
Hajdete i proucite sto znaci: milosrde mi je milo, a ne Zrtva. Ta ne dodoh
zvati pravednike nego gresnike."

Za $to ih je Isus oslobodio?



10. Iz Zivotopisa sv. Augustina - U sesnaestoj godini Augustin je posao na
skolovanje za govornika u Madauru te u nemoralnu Kartagu. Udaljavanjem
od obiteljskog ognjista i napredovanjem u znanju, on odbacuje moralne
vrednote i vjeru. Napustio je vjeru jer nije mogao razumski opravdati
njezine razloge, a nije Zelio vjerovati u nesto u sto nije bio siguran (papa
Benedikt XVI)...

Premda je uZivao ugled blistava studenta, potom i profesora, on osjeca
unutarnju prazninu. U devetnaestoj godini Cita Cicerona i u njemu se budi
[jubav prema mudrosti-filozofiji, a iz nje eZnja za beskonacnim, za
Bogom. Nemir ga tjera da traZzi istinu i/ pravi smisao Zivota....

Sam Augustin govori: ,Kasno sam te uzljubio, |jepoto tako stara i tako
nova, kasno sam te uz/jubio! A eto, ti si bio u meni, a ja izvan sebe... Zvao
s/ me i vikao, probio si moju gluhocu, zabljesnuo si, sijevnuo si i rastjerao
moju sljepocu, prosuo si miomiris, a ja sam ga upfo pa uzdisem za tobom,
okusio sam pa gladujem i Zedam, dotakao si me i zato gorim za tvojim
mirom."

Za sto ga je Isus oslobodio?



11. Iz Zivotopisa sv. Franje - Franjo se rodio u Assisiju u bogatoj trgovackoj
obitelji u vrijeme kad je drustvo bilo podjeljeno na klase: plemicku i nizi
puk. Aktivai drustveni Zivot zapocinje sa cetrnaest godina kada je
primljen u drustvo trgovaca, uclanjyje se u vojsku, te ulazi u drustvo
plesaca koji zabavljaju puk. Ta je druzina voljela Franju jer je bio
mastovit [ darezljiv pa su ga izabrali za svoga vodu. To je odgovaralo i
njegovom ocu jer je osobito podrZavao Franjinu rastrosnost shvacajuci to
kao promicanje ugleda obitelji... Ipak, Franjin se Zivot polako mijenja pod
utjecajem nekih dogadaja. Za visemjesecnog oporavka od paralize Franjo
Je usnio znakovit san. Nakon njega Franjo mijenja svoj vrijednosni sustav,
cini djela pokore, poviaci se u prirodu, razmis|ja i moli. U tom vremenu
samoce, imao je dva presudna iskustva: poljubac gubavcu i raspelo pred
kojim cuyje glas: ,Franjo, idil Popravi moju kucu koja se, evo, rusil".. Franjo
sve vise pokazuje svoju naklonost prema siromasnima i pomaze im. Nakon
susreta s Raspetim u crkvici sv. Damjana zahvacen Bogom neprestano moli,
Zeli nositi BoZju rijec svima, pa i nekrséanima, osobito muslimanima...

Za sto ga je Isus oslobodio?



12. Iz Zivotopisa Male Isusove sestre Magdalene - Marija Magdalena Hutin
rodena je 1898. godine u Parizu. Njezin otac, vojni ljjecnik, bio je vrio
poZritvovan covijek. Tu svoju naklonost prema muslimanima i duh
pozZrtvovnosti prenio je ha Magdalenu. Odusevjavao ju je pricama o Zivotu
u pustinji te se u njoj budi redovnicki poziv i Zelja za djelovanjem u
Sahari, Tamo i odlazi 1939. godine, gdje osniva redovnicku kongregaciju -
Bratstvo Isusovih malih sestara, koje je Zeljela posvetiti djelovanju medu
muslimanima. Citav je svoj Zivot usmjerila traganju za udaljenim narodima
koji nisu imali veze s vjerom, za nomadima i siromasnima. Tako osniva
bratstva medu starosjediocima sjeverne Amerike, Afrike, Australije, na
Sjevernom polu, medu Romima... Jednom je rekla: ,Necu biti sretna sve
dok na kugli zemaljskoj ne pronadem najneshvaceniji, najprezreniji narod,
najsiromasnijeg covjeka da mu kazem: Gospodin Isus tvoj je brat, imas
svoje dostojanstvo. Dolazim da prihvatis biti moj brat i prijatelj!"

Za §to ju je Isus oslobodio?



(Pripremljeno za dvanaest sudionika, ali evo jos nekih prijedloga ako ih bude
vise: Lk 7, 36-50; Mt 9, 1-7; Mt 8, 28-33; Mk 5, 21-43).
Kad svi sudionici procitaju i zapisu svojf odgovor na papir, dobit cemo dva
velika papira na kojem ce stajati: ISUS OSLOBADA OD bolesti, straha,
grijeha, besmisla, zloduha, smrti.. i na drugom ISUS OSLOBADA ZA
sluzenje, [jubav, dobrohotnost, navijestanje Radosne vijesti, postenje,
pravednost....
Animator zatim nastavija...

e Pogledajte jos jednom u svoj tekst, moZe li vase pitanje biti obrnuto, za

Sto oslobada Isus, odnosno od ¢ega?

Pustiti da malo vide pa pokusati prokomentirati. Vjeryjemo da ce zapaziti da

od necega moramo biti slobodni da bismo bili slobodni za nesto.

Sinteza:
Zatim nastavija..

e Vidimo da je nuzno osloboditi se ne¢ega da bismo bili slobodni za nesto.
Isus od nas trazi da se oslobodimo, naravno uz njegovu pomo¢, spona
grijeha, mrznje, |jubomore... da bismo mogli Zivjeti kao pravi Njegovi
ucenici.

e TIsus je pravi primjer potpuno oslobodenog ¢ovjeka. Bio je savrieno
slobodan ¢ak i kada je stajao svezan pred Pilatom jer je tada dragovoljno
Zrtvovao fizi¢ku slobodu, a duhovnu je u potpunosti zadrzao, bio je
izvoran i dosljedan u istini, bio je dragovoljno siromasan i patnik, te se
posve dao za |jude. Odbijao je Casti, vlast, slavu i sotonine napasti.
Zemaljskim roditeljima je bio savrseno poslusan i |jubio ih je, ali ni zbog
njih nije odustajao od plana svog nebeskog Oca. Postivao je |judske zakone
i obiCaje, ali im nije robovao nego ih je fumacio u ¢ovjekovu korist. Ljubav

je stavio ispred Zakona jer je ona znak savrsenstva i vaznija od svega



drugoga. Isus je bio u svemu slican ostalim |judima osim u grijehu. Nije
imao ni najmanjeg grijeha, a dosao je na svijet da ljude oslobodi od
grijeha. Grijeh je proglasio najveéim Covjekovim ropstvom, rekavsi da je
samo onaj koga on oslobodi uistinu slobodan.

e Svatko Zeli biti slobodan. Kr$éanstvo promatra slobodu kao BoZji dar koji
treba pravilno upotrijebiti. Sloboda nije samovolja i nered. Ona ima svoje
granice. To su granice dara: pravilna uporaba i zahvalnost. Zato definiramo
slobodu kao mogucnost/sposobnost Ciniti sve $to je dobro, a izbjegavati
sve $to je zlo ili kao razumski izbor dobra ili pak odluka za uvijek vece
dobro. Temelj slobode je istina, kako i sam Isus svjedoci, jer ona oslobada
¢ovjeka. Svakome tko ima hrabrosti za takvu slobodu Isus obelaje vjeclni
Zivot.

e Bog je savrseno slobodan, jer ne moze ni htjeti, a kamoli u€initi ni sjenku
zla. To je zato $to je on sama |jubav. Covjek je slobodan, ali ne savrieno,
jer njegova ljubav nije savrsena. Tko hoce biti savrsenije slobodan, neka
savrsenije |jubi i zato sv. Augustin govori: ,Ljubi, pa ¢ini $to hoées! Tada

neces imati potrebu htjeti nesto lose."

Aktualizacija:

e Kada razmisljamo danas kako mladi gledaju na slobodu, mozemo zakljuciti
da su vrlo osjetljivi na slobodu. Zele slobodu bez granica i to na svim
podruc jima. Promatrajuéi sebe Cesto vidimo da zbog utjecaja skupine i
podloZnosti skupini te zbog Zelje za dokazivanjem i sami smo spremni
uciniti razna nepromisljena djela.

e Pokusajte se prisjetiti neke situacije kada ste u€inili nesto za $to ste bili
uvjereni da imate pravo jer ste slobodni..a mozda ste kasnije, nakon nekog
vremena uvidjeli kako vam taj vas ,SLOBODAN" izbor nije donio nista

dobro.



Ostavimo ih nekoliko trenutaka da razmisle, a zatim animator pozove da
onaj tko Zeli moZe podijeliti s ostalima iz skupine svoje iskustvo.
e I zakraj, ostavit ¢u vas desetak minuta u tiSini. Pokusajte napisati svoju
molitvu za slobodu, onu unutarnju, istinsku slobodu koju jedimo Krist moze
dati.

Ako ostane vremena, molitvama onih koji Zele procitati, zavrsiti susret.



